
　　　

ﾋﾟﾗﾃｨｽ（田中先生） ウォーキング たんぽぽの会 ミニテニス 卓球

WRAP（概要） 創作＆ﾐｼﾝﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 園芸（小西先生） アマゾンプライム鑑賞会

ボッチャ Ⓡ認知行動療法 語ろう会 みんなの壁画作り リラクゼーション Ⓡﾏｲﾝﾄﾞﾌﾙ粘土 釣り

当事者研究 加納の雑学 SST 絵画の会 ミニ音楽鑑賞会

ＮＣ 卓球・カラオケ・創作他 デザートの日 かつやの日

6
ウォーキング みんなの壁画作り パークゴルフ ウォーキング たんぽぽの会 ミニバレー 卓球

創作活動 WRAP① 創作＆PC練習 園芸（小西先生） アマゾンプライム鑑賞会

語ろう会 ｺﾐｭﾆｹｼｮﾝﾜｰｸ SST Ⓡ認知行動療法 ボッチャ 園芸（鈴木先生） リラクゼーション Ⓡ合同ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ プチドライブ

バッティングセンターに行こう みんなの壁画作り 「ゆーす」（招待制ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑです） 当事者研究

ＮＣ 卓球・カラオケ・創作他 パークゴルフ 中華の日 卓球・カラオケ・創作他

13
卓球 みんなの壁画作り ﾋﾟﾗﾃｨｽ（田中先生） パークゴルフ たんぽぽの会 バスケ（外） ヨガ（山本先生） 企画部 卓球

創作活動 WRAP② 絵画の会 創作＆ﾐｼﾝﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 園芸（小西先生） SSA（幻聴・妄想体験がある方）創作活動 アマゾンプライム鑑賞会

SST ｺﾐｭﾆｹｼｮﾝﾜｰｸ つどい Ⓡ認知行動療法特別編当事者研究 リラクゼーション Ⓡ合同ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ みんなで学ぼう 図書館に行こう

音楽鑑賞会 モルック 動物大好き！ ボッチャ 珈琲の会 みんなの壁画作り

ＮＣ 卓球・カラオケ・創作他 寿司の日 卓球・カラオケ・創作他

20
パークゴルフ みんなの壁画作り ﾋﾟﾗﾃｨｽ（田中先生） 椅子体操 たんぽぽの会 バドミントン ヨガ（山本先生：保育園２F） 卓球

創作活動 WRAP③ 創作＆PC練習 園芸（小西先生） 企画部 創作活動 アマゾンプライム鑑賞会

当事者研究 ｺﾐｭﾆｹｼｮﾝﾜｰｸ 語ろう会 Ⓡ認知行動療法 モルック 園芸（鈴木先生） リラクゼーション Ⓡ合同ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 軽作業 プレイタイム サイクリング

バッティングセンターに行こう みんなの壁画作り 対話をしよう バッティングセンターに行こう 読書クラブ（図書館） ミニ音楽鑑賞会

ＮＣ カレーの日 デザートの日 パークゴルフ 手持ち花火をしよう！

27
卓球 みんなの壁画作り ﾋﾟﾗﾃｨｽ（田中先生） ウォーキング たんぽぽの会 ミニテニス

創作活動 WRAP④ 創作＆ﾐｼﾝﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 園芸（小西先生）

ボッチャ ｺﾐｭﾆｹｼｮﾝﾜｰｸ 女子会 Ⓡ認知行動療法 つどい 絵画の会 リラクゼーション Ⓡ合同ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

語ろう会 当事者研究 バッティングセンターに行こう 漢の会

ＮＣ パークゴルフ 卓球・カラオケ・創作他 卓球・カラオケ・創作他 手作りお好み焼きの日
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